
  
 
 
Aktivitetsliste for 2023: 
 
 

• Klargøringsdag 22. april 2022 kl. 10 og standerskift kl. 12. Middag/fest kl. 18 

• Generalforsamling tirsdage 25. april kl. 19 i klubhuset 

• 1. begynderweekend d. 29. og 30. april kl. 10-16 + onsdage aftener 3., 10. og 17. maj. 

• 2. begynderweekend d. 13. og 14. maj kl. 10-16 + onsdage aftener 17., 24. og 31. maj. 

• 22. maj kl. 18.00 afholdes genopfriskning for dem, der synes, de trænger til at få lidt 

hjælp til at finde en passende kajak og komme i gang med at ro igen. 

• 10.-11. juni kl. 9-12 begynderholdene udprøves i makkerredning mv.  

• Handicapturnering hver tirsdag fra kl. 18:30 i perioden maj – september. Danmarks 

største kajakløb. Alle kan deltage. Førstegangsdeltager. Så kontakt Uffe via sms 41 98 

12 55. 

• Roning for kræftramte 2023 

o Onsdage kl. 9-12 periode: 3/5 – 21/6 og 23/8 – 11/10 

o Torsdage kl. 9-15 periode: 4/5 – 22/6 og 24/8 – 12/10 

• Søtur lørdag d. 19. august.  

• Klubtur til Silkeborgsøerne fra fredag d. 8. til søndag d. 10. september, hvor man også 

kan deltage i Tour de Gudenå d. 9. september. 

 


